
 

主催｜やまとみらい(大和市文化創造拠点等 指定管理者)／大和市市民交流拠点ポラリス    

申込フォーム 

 健康ポイント１P 対象 

今、いちばん知りたい“身近な防災” 
      ～大和の防災と自宅でできる備え～ 

２/２３（金・祝）  

 

■会 場 大和市市民交流拠点ポラリス Room２ 

（小田急江ノ島線 東急田園都市線 中央林間駅徒歩３分 

駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください） 

■対 象 大和市内在住・在勤・在学の方（優先） 

市外の方は ２/１(木)以降空きがありましたら順次ご案内します。 

申し込みは市民の方と同様に１/１０（水）１０時～お願いします。 

■定 員 ２０人（先着順） 

■参加費 無料 

■持ち物 筆記用具 

■申 込 １/１０(水)１０時～ 電話・窓口・ホームページ（申込フォーム） 

     ※定員になり次第締め切ります。 

【申込・お問合せ】大和市市民交流拠点ポラリス０４６－２７４－４３６１ 
※天候や交通機関の運行状況およびその他の事情により、講座が中止、変更になる場合がございます。

予めご了承ください。 

※体調不良の場合はご参加をお控えください。 

大和市市民交流拠点ポラリス 健康都市大学 

健康ポイント 1P 

講師：大和市危機管理課職員 

知っていると、知らないとでは大違い。 

いざという時の行動が変わるかもしれません。 

「あのとき参加してよかった」と思える 1日に。 

ひとりでは考えられなかったことも 

この機会にぜひ一緒に学びましょう。 

☑中央林間近隣の方に 

特におすすめ。 

☑大和市在住・在勤・在学の 

方におすすめ 

☑市外の方も 

一般的な防災を学べます。 
（※内容は大和市の防災を多く含みます） 

14：00～15：30 


