
大和市桜丘学習センター

ヤマトン健康ポイント
１ポイント

健康都市大学 成人講座

これで安心！
老後のお金と住まいかた

10月11日（月） ・ 15日（金）

主催：やまとみらい（大和市桜丘学習センター指定管理者）
協力：デイライト

全２回 いずれも１０：００～１２：００

あなたや、ご家族が老後の生活を考えるときに
避けて通れない終活を、この機会に学びませんか？

日時

【第1回】
市の終活サポートや、
エンディングノートの書き方など

【講師】
健康福祉部おひとりさま政策課

【第2回】
老後の生活プランや、老人ホーム、
介護施設の選び方と経費など

【講師】
株式会社
ASFON TRUST NETWORK

小嶋勝利 氏
（常務取締役）

【会 場】桜丘学習センター 1階 103講習室
【対 象】市内在住・在勤の成人の方
【定 員】先着25名
【参加費】300円（全2回）
【持ち物】筆記用具

※天候や交通機関の運行状況、その他不可抗力により中止となる場合がございます。
※講座当日は新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。

【申込】9月11日(土) 9：30～
窓口または電話にて

046-269-0411

こじま かつとし

五ノ井博之 氏
（わたしの終活コンシェルジュ）

濵口美鈴 氏（主査）

はまぐち みすず

ご の い ひろゆき


